
 

 

 

 انجام ماموگرافی غربالگری در دوران بارداری با شک به بارداری ممنوع است. ❖

 ماموگرافی در موارد تشخیصی در صورت لزوم انجام ، فقط با ارائه مدارک کافی دال بر  ❖

 ضرورت انجام ماموگرافی در دوران بارداری انجام میگردد. 

 

 

روز قبل از انجام ماموگرافی میزان مصرف نوشیدنی های کافئین دار و  4الی  3ترجیحا  .1

 شکلات را کاهش دهید. 

 خوردن غذا و نوشیدن مایعات بلامانع است.  ،قبل از انجام خدمت .2

 داروها طبق معمول مصرف شود. .3

یا ضد عرق ، پودرها، لوسیون ،کرم و عطرها در زیر بغل ممنوع   دئودورانت  از استفاده .4
 است.

به صورت لکه های کلسیم نشان داده شده وباعث خطا در  )ذرات موجود ممکن است 
 (تشخیص شود.

از بین بردن  )نموده و ناحیه زیر بغل شیو شود. استحمام، شب قبل از انجام خدمت  .5

 موهای زائد( 

 ثبت شود. توسط پزشک شرح حال کامل در برگه درخواست .6

نظیر ماموگرافی قبلی، جواب پاتولوژی ویا  ، در صورت داشتن مدارک قبلی مرتبط .7

 سونوگرافی همراه بیمار باشد.

 

در صورت دارا بودن شرایط زیر قبل از انجام ماموگرافی ، کارشناس تصویربرداری را از این  

 شرایط مطلع کنید: 
 

 بیمار دارای سابقه سرطان پستان مباشند.   ی بیمار یا خانواده •

 ماه گذشته شیردهی متوقف شده است. 3در حال شیردهی یا در طی   •

 دارای زخم یا خال روی سینه است.  •

 دارای پروتز سینه است.  •

 

در صورت باردار بودن بیمار، برگه تصویربرداری بارداری، توسط پزشک و  

 همسربیمار تکمیل شود.


